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Observsfion de seceee
la pénibilité dans SIP

_lConditions de travail jugées pénibles

JAvis rétrospectif et subjectif du salarie

oc

:lUniquement la pénibilité physique:
» Travail de nuit
» Travail répétitif

< » Travail physiquement exigeant

> Expositions aux produits nocifs
DChamp de I'étude : les seniors = 50-59 ans
en 2006 ayvant au moins 10 ans d’emploi
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Fréequence d’exposition
au moment de I’enquéte
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Fréequence d’exposition
au cours de la vie
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Durée d’exposition

Fréquence d’exposition, par durée : des profils différents
selon les expositions

8% -

6% - m—travail de nuit
= = travall répétitif
4% -
—¥k—physigquement
exigeant

0) |
2% mmyw==produits nocifs

0%

0-4 5-9 10-14 15-19 20-24 25-29 30-34 35et+
Durée de I'exposition, en années

Lecture : 4 % des 50-59 ans ont été exposés, au cours de leur carriere,
au travail de nuit pendant une durée inférieure a 5 ans
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Durée d’exposition

Jburée moyenne (pour les seniors
exposes) :
» 15 ans pour le travail de nuit
> 14 ans pour le travail répétitif
» 19 ans pour le travail physiquement exigeant

» 17 ans pour les produits nocifs

JbDurée plus longues pour:
> Les hommes

» L’agriculture et la construction (travail
physiquement exigeant)

> Les ouvriers
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Les professions qui exposent ...
au travail de nuit

16 % des ouvriers

BOYH - - 4
Durée de I'exposition : EXposes plL'IS de 15_ ans
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Les professions qui exposent ...
au travail répeétitif

11 % des employés ont vécu un

N travail repétitif plus de 15 ans,
Durée de I'exposition : versus 5 % des prof. intermédiaires
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Les professions qui exposent ...
au travail physiquement exigeant
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Les professions qui exposent ...
aux produits nocifs

Durée de I'exposition :

[OIMoinsde 10 ans [b10al1l5ans ...
W15a 20 ans W20 ans et plus
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Exposition a la pénibilité
et sante

La santé est-elle plus dégradée pour les
personnes exposeées le plus longtemps ?
» Une relation effet-dose ?

> Un effet seuil (a partir d’'une certaine durée) ?
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000 - Les limitations d’activité comme
® indicateurs de la santé:
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» « Etes-vous limité depuis au moins 6 mois a cause
d’un probleme de santé dans les activités que les
gens font habituellement ? Oui / Non »

Y » Plus objectif que la santé pergue
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Une relation non linéaire avec la
durée d’exposition

% de personnes de déclarant limitées dans
ses activités
35% -
m—travail de nuit
30% -

= = travalil repétitif
25% -

—&—physiguement
exigeant

my e nroduits nocifs

20% +

15% -

10%

Jamais 0-5 ans ‘ 5-14 ans ‘ 15-24 ans ‘25 ans et +

durée de l'exposition

exposeées

] Effets de sélection : les travailleurs dont la santé est dégradée (di
ou non a la pénibilité) tendent a quitter plus tot ces emplois ou le
marché du travail

] Effet du travailleur sain : les travailleurs initialement en
meilleure santé ou plus résistants supportent mieux les longues
durées de travail pénible

Ecarts pas significativement différents (IC a 95%)



Limitation d’activite selon
I’exposition

A age et diplome comparable, 80 % de risque
supplémentaire pour les hommes exposés

Une , , Travail :
: : . Travail de Travail : Produits
Risques relatifs |exposition au : oy physiquement .
: nuit repetitif : nocifs
moins exigeant

H F|H F|H F|H F|H F

Diplome

Inférieur au bac

hors CAP-BEP Réf. i Réf | Réf. i Ref. | Ref. i Rf. | Réf i Réf. | Réf i Réf.
CAP BEP 08 i ns | 08¢ ns | 081 ns 08 | ns 08 | ns
Niveau Bac 08: ns | 0,7: ns | 0,7 ¢ ns ns : ns | 07 : ns
Supérieur aubac | 06 ! 06 | 051 05 | 05 07 | 06 | 06 | 05 | 06

Jamais exposé RéF. | Réf | Réf. 1 Ré&f. | Réf. | Réf R&. | Réf R&f. | Réf
Exposé quelle que i i i i i
soit la durée @ 1,6 131 19 14 | 16 1,7 © 1,6 15 1 14

Champ : ensemble despersonnes de 50 & 74 ans ayant au moins 10 ans d’emploi
H=hommes ; F=femmes ; ns : non significatif au seuil de 5 %
Variable de controle du modele non présentée dans le tableau : age en années.
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osDes expositions souvent cumulées
@

@P

2. D% des 50-59 ans déclarent au moins 2

.: expositions, pas nécessairement simultanément

00 [_114 9, déclarent au moins 15 années exposeées a
L i . i
au moins 2 facteurs de risque, soit 40 % des 50-

59 ans exposés = 1 million de personnes
> Plus fréquent chez les hommes (18 %)

.°: » Chez les ouvriers (28 %), dans le secteur de
0 I’industrie (23 %) et des transports (21 %)

» Dans le privé (16 %)
s % déclarent 3 ou 4 expositions d’au moins 15

: ans
00
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$ Cumul préjudiciable a la santé

% de personnes de déclarant limitées
Un lien plus clair entre santé dans ses activités quotidiennes

ay s 35% - 33%
2s et cumul d’exposition : o 319632%
oe dJuelles que soientla nature 3% 8%

o0 et la durée des expositions, 9

. 25% - 24 @23%

plus les facteurs de risque 0%
(concomitants ou non) sont 2% | gms%
eoe hombreux, plusles 50-59

® ans, hommes comme

15% +

o® C . 0
femmes, sont limités dans  °%° | |
oL, o 0 1 2 3ou4
leurs activites quotidiennes Nombre d'expositions
B de plusde 15 ans [Osans durée minimale
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. . ( mardi 2 octobre 2012
. 2 ® o000 ” Santé et itinéraire professionnel :
. . . Q . . ° . . . . . les apports de I'enquéte SIP



@ @ 000 o
® @ 000000
& ® . .
e Cumul et emploi: les seniors
®® ’ . .
e e€xXposes moins souvent en empI0|
o0 Statut d’occupation selon les
© expositions longues (> 15 ans)
. .ﬂ 80% -
0
.00 66 % c,les personnes o 7M En emploi
Ve exposees au moins 15 ans a o <+~
o0 au moins 2 facteurs sont en ** | +@;)\6;/
emploi en 2007 50% |
Jd110 inactifs et béné- |
OG T Yo sont inactifs et ) ene- 0% | Autres inactifs et chomeurs
® ficient d'une reconnalssancé\
®@® administrative d'un 200 | T 8 :
\ 7 11 % 14 %
probleme de santé et 14 % ,,, | / |
, Lo . Inactifs avec
encasd eXpOSlthIl d du oo reconnaissance admin d'un pb de santé

moins 3 penlbllltes Aucune Au moins1l Au moins 2 Au moins 3
pénibilité  pénibilité  pénibilités pénibilités
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8 Mode de sortie de ’'emploi
o8 selon I'exposition
4
@s

® Lien direct entre I'exposition a la
®®

oe pénibilité physique et le statut

.e d’occupation de I'’emploi

00 D Différenciation selon le statut du dernier

Se employeur
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100%

Mode de sortie de I'emploi

80% -

60% -

40% -

20% | -

16% 11%
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Salariés du prive

exposes non
exposes

Salariés du public

exposes non
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Non salariés

Autres inactifs

Inactifs avec
reconnaissance d'un
probleme de santé

Chémeurs

W Enemploi
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e Différenciation privé/public
JPour les personnes exposeées a (au moins)
une pénibiliteé :
» Dans le secteur public : sorties vers la retraite

(inactifs sans reconnaissance d’un probleme de
santé)

» Dans le secteur privé : davantage de sorties
.°: vers le chdmage ou l'inactivité avec
o® reconnaissance d’un probleme de santé

JFonction publique : possibilités de départs
plus précoces a la retraite, si travail de
nuit notamment (catégories « actives »)
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Conclusion

J Les analyses toutes choses égales par ailleurs
(sexe, age, diplome) confirment globalement ces
résultats : probabilité accrue d’étre limiteé en cas
d’exposition longue a des pénibilités physiques

] Résultats conformes aux recherches
épidémiologiques : effet du diplome, travailleur
sain

N Quels effets a plus long terme ?

_] Les sorties précoces de I'’emploi (avant 60 ans)
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o Merci de votre attention
:.
.: Pour en savoir plus :

. @® U Dares analyse n°20, 2011 : « Emploi et santé des seniors

0 durablement exposés a des pénibilités physiques au cours

o0 de leur carriere : 'apport de I'’enquéte Santé et itinéraire
professionnel », Coutrot, Rouxel

http://travail-emploi.gouv.fr/IMG/pdf/2011-020.pdf

@0@® U Dossier durapport 2011 sur L’état de santé de la
& population en France « Conditions de travail pénibles au
0 cours de la vie professionnelle, et état de santé apres 50
ans », Bahu, Mermilliod et Volkoff

http://www.drees.sante.gouv.fr/IMG/pdf/esp2011 03 condition
s travail.pdf
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